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Tymfigebirge
1 

blau

Von Monodendri zum Oxia-Aussichtspunkt                            342.30 h
6.00 h Von Monodendri durch die  Vikosschlucht                                37tOP 2 

rOt

3 
blau

Brücken zwischen Vitsa und Dilofo                                            424.30 h
3.00 h Zu den Brücken zwischen Kipi und Koukouli                          454 

blau

5 
schwarz

Von Kapesovo über die Vikosschlucht nach Kipi                    485.00 h
6 

blau

Von Kapesovo zum Beloi- Aussichts punkt                                524.00 h
7 

blau

Von Melago Papingo nach Ano  Kleidona                                 564.00 h
2.00 h Zwischen Papingo und Mikro Papingo                                      598 

blau

9 
rOt

Von Mikro Papingo zur Astrakahütte                                        625.30 h
2.30 h Von der Astrakahütte zum Drakolimni                                     6510 

blau

11 
rOt

Von der Astrakahütte zum Tsouka                                             683.00 h
12 

rOt

Von der Astrakahütte zum Gamila                                             724.50 h
13 
rOt

Überschreitung des Astraka                                                        765.30 h
5.00 h Die Umrundung des Astraka                                                        79tOP 14 

rOt

15 
rOt

Von der Astrakahütte nach Tsepelovo                                      825.30 h
16 
blau

Entlang des Voidomatis Flusses                                                  862.30 h
3.45 h Zum Kloster Stomio                                                                       8917 

blau

18 
schwarz

Zum Trapezitsa über Konitsa                                                      925.30 h

Von Smolkolas nach Metsvo
1.45 h Zu den Wasserfällen von Iliochori                                              9519 

blau

20 
rOt

Über die Smolikashütte zum Smolikas                                      989.40 h
tOP 21 

rOt

Von Pades zum Drakolimni                                                        1027.15 h
6.50 h Von Agia Paraskevi zum Drakolimni                                        10522 

rOt

tOP 23 
schwarz

Von Samarina auf den Smolikas                                               1089.30 h
24 

rOt

Von Samarina nach Distrato                                                      1125.30 h
25 

rOt

Von Distrato nach Vovousa                                                        1167.00 h
26 

rOt

Von Avdella auf den Vasilitsa                                                    1206.30 h
27 

rOt

Avgo vom Pass Stani Tiza                                                           1245.00 h
8.00 h Der Avgo von Vovousa                                                                12728 

rOt

tOP 29 
rOt

Von Vovousa ins Valia Kalda                                                      1305.30 h

6.00 h Auf den Koukouroutzos von Vovousa                                     13330 
rOt

31 
rOt

Zu den Drachenseen am Flega                                                  1365.00 h
32 

blau

Auf dem Ursa Trail                                                                        1405.00 h

Peristeri und Tzoumerka
tOP 33 

rOt

Von Chaliki zum Verlinga-See                                                    1447.00 h
34 

rOt

Von der Hütte Katarraktis auf den Katafidi                          1485.30 h
6.00 h Vom Refuge Melissourgoi auf den Strogoula                        151tOP 35 

schwarz

36 
rOt

Von Tsopelas zum Wasserfall bei  Melissourgoi                     1545.30 h
37 
blau

Von Melissourgoi zum Bergrücken Afti                                  1585.30 h
3.15 h Kurzer Weg auf den Kakarditsa                                                16138 

rOt

39 
schwarz

Überschreitung des Kakarditsa                                                1647.45 h
tOP 40 

rOt

Von Matsouki nach Kalarrytes                                                  1683.45 h
41 

rOt

Zwischen Syrrako und Kalarrytes                                             1724.30 h

Südöstlicher Pindos
2.30 h Zwischen den Felstürmen von  Meteora                                  17542 

blau

43 
rOt

Von Kastania auf den Morava                                                    1786.30 h
4.00 h Vom Golemipass zum Trigia                                                      18144 

rOt

45 
schwarz

Von Drosochori zum Avgo                                                          1848.30 h
46 

rOt

Von Desi zum Britsiasa                                                                1887.30 h
47 

rOt

Von Pertouli zum Neraida                                                          1926.00 h
5.00 h Von Geladaria auf den Loupata                                                19548 

schwarz

49 
rOt

Vom Skigebiet Pertouli auf den  Astrapi                                  1984.30 h
tOP 50 

rOt

Überschreitung des Koziakas                                                    2026.45 h
51 

rOt

Von Elati zum Tsioki                                                                    2064.00 h
5.00 h Von Stournareika zum Karadziouni                                         20952 

rOt
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