UNTERWEGS

er gestern wie heute eine Kletter-
tour plant, kam und kommt am
Klettertopo nicht vorbei: Es ist
,die“ zentrale Informationsquelle zu unse-
rer Klettertour. Im Wandel der Zeit haben
sich Symbole, Darstellung und natiirlich
die Kanile, tiber die wir das Topo bezie-
hen, verindert, aber das Wesen des Topos
istimmer noch das gleiche. Es handelt sich
seitjeher um eine skizzenhafte Zeichnung,
die schematisch den Verlauf einer Route
mit allen wichtigen Einzelheiten darstellt.
Topos finden wir sowohl gedruckt in
Auswahl- oder Gebietsfithrern, etwa in
Form von herausnehmbaren Topokarten,
als auch digital, zum Beispiel auf alpenver-
einaktiv.com oder bergsteigen.com. Beim
Klettern selbst ist die Routeniibersicht fiir
den Vorsteiger stets griftbereit. Damit sie
beim Standplatzwechsel nicht vergessen
wird, empfiehlt sich ein Exemplar fiir je-
den Seilpartner. Ubrigens sind analoge Va-
rianten ,am Blatt Papier” digitalen Darstel-
lungen am Handy nach wie vor deutlich
iiberlegen — sowohl in puncto Bedienungs-
komfort und Lesbarkeit als auch hinsicht-
lich der stindigen Verfiigbarkeit (Akku!).
Das Topo ist fiir Kletterer das, was die
Landkarte fiir Wanderer ist: Es unterstiitzt
bei der Vorbereitung, im Zustieg und vor

Ubersichtsfotos mit dem Routenverlauf sind
sehr hilfreich, um aus einiger Entfernung zur
Wand den Einstieg zu finden.

Abb.: Klettern in Cortina d’Ampezzo, Mauro Bernardi

Mehr als

eine Skizze!

Das Klettertopo — dort, wo GPS-Tracks versagen,
greifen wir auf Altbewidhrtes zuriick: Ein Blatt Papier
als analoges Navi fiir die Vertikale. Old but still gold!

@) GERHARD MOSSMER

allem in der Wand, um den Uberblick zu
behalten und den Routenverlauf nachvoll-
ziehen zu konnen. Wie bei Kartenmateri-
al giltjedoch auch hier: Trotz inzwischen
vereinheitlichter Symbole gibt es teils er-
hebliche Unterschiede in Darstellung und
Genauigkeit. Im Idealfall sind die Autoren

— wie etwa bei topoguide.de — alle Touren
selbst geklettert, was sich unmittelbar in
der Qualitit der jeweiligen Darstellung
widerspiegelt.

Beispiel ,Pilastro”, Tofana di Rozes: Selbe Tour,
5 verschiedene Topos: Simpel dargestellt,
aber trotzdem sehr gut im Detail mit allen Haken.

Abb.: Klettern in Cortina d’Ampezzo, Mauro Bernardi

Das Ziel ist klar: Das Topo muss Ori-
entierung geben, damit wir den Einstieg
sowie den Abstieg finden und uns wih-
rend der Tour helfen, die Route nicht zu
verlieren und die richtigen Entscheidun-
gen punkto Taktik und Absicherung zu
treffen. Damit das gelingt, beinhaltet die
Darstellung mehr als nur eine Skizze der
Route. Es muss folgende Informationen
vereinen:

Recht detailreich und gut mit allen wichtigen
Zusatzinfos (Zu- und Abstieg, Absicherung etc.)
auf einem Blatt. Abb.: bergsteigen.com
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Beschreibung des Zustiegs

Klingt banal, aber Hand aufs Herz: Wer ist
noch nie unverrichteter Dinge von einer
Klettertour zuriickgekehrt, weil der Ein-
stieg gar nicht oder nicht mehr rechtzeitig

— dem Zeitplan entsprechend — gefunden
wurde? Im Gegensatz zu Wanderungen
oder Klettersteigtouren verlauft bei Kletter-
touren die ,letzte Meile“ zum Einstieg hau-
fig iiber wegloses Gelinde. Ein gutes Topo
informiert {iber den richtigen Parkplatz —
idealerweise mit GPS-Koordinaten-Anga-
be, eine realistische Gehzeit zum Einstieg
und iiber markante Orientierungspunkte
wie Abzweigungen vom Wanderweg oder
Steinménnchen am Zustieg sowie Beson-
derheiten am Einstieg wie ,schwarzer Uber-
hang®, ,gelbe Nische“ oder ,Normalhaken
mit Schlinge in 3 m Hohe" etc.

Ubersichtsfoto und/oder
Wandskizze

Handelt es sich um eine Tour in einer Wand
mit vielen Routen, ist ein Ubersichtsfoto
bzw. eine Skizze der gesamten Wand hilf-
reich, um den Einstieg leichter zu finden.
Mit Hilfe des Fotos und anderer Touren
konnen wir uns orientieren, in welcher

Spartanisch, aber mit allen neuralgischen Stellen.
Die Autoren sind die Touren selbst geklettert und
haben die Schwierigkeitsgrade nach ihrem Emp-
finden angepasst (vgl. M. Bernardi). Abb.:topogulde.de
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Die nach UIAA standardisierten Symbole des Topos

geben wichtige Informationen iiber den Verlauf und

> den Charakter der Tour.

Handskizze: Nicht mehr ganz so detailreich und
iibersichtlich wie die vorigen. Abb.:M.Stadler
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Sehr nett zum Anschauen und Ideen bekommen,
aber zur Orientierung in der Wand unbrauchbar.
Abb.: Alpinkiettern In Tirols, Otti Widman
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Onfo

Bestandteile des Topos

Name des Gipfels

Héhe des Gipfels (absolute Hohe)
Routenname

Exposition

Hoéhe der Wand

Gesamte Kletterlinge
Voraussichtliche Dauer

fiir die Kletterzeit

Dauer fiir Zu- und Abstieg
Maximaler Schwierigkeitsgrad
der gesamten Tour

(frei bzw. technisch geklettert)
Ernsthaftigkeit der Tour

Weiters im Topo dargestellt:
Maximaler Schwierigkeitsgrad

und Lange der einzelnen Seillaingen
Art der Kletterei: z. B. Risse,
Verschneidung, Uberhinge

Art der Absicherung:

z.B. Normalhaken sowie

zusatzlich zum Selbstabsichern
Schematischer Routenverlauf

mit Richtungsangaben
Richtungshinweis zum Abstieg

und Verlauf des Abstiegs (eventuell
mit eigenem Topo bei schwieriger
Wegfindung und mehreren Abseilern)

Zusatzinformationen
aus dem Kletterfithrer

Beschreibung des Einstiegs

sowie des Zustiegs, des Einstiegs
sowie des Abstiegs im Begleittext.
Allgemeiner Charakter der Tour:
Gesteinsqualitat, Riickzugs-
maoglichkeiten und potenzielle
alpine Gefahren

Absicherung und Absicherbarkeit
Hinweise zur benoétigten Ausriistung -
u.a. Anzahl und GréRe mobiler
Sicherungsmittel

» Hinweise zur benoétigten Ausriistung:
Anzahl der Expressschlingen,

Anzahl und GréRBe von Friends und
Keilen sowie Empfehlungen fiir
etwaige Spezialausriistung:

z.B. Steigeisen fiir den Zu- und/oder
Abstieg etc
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> Richtung wir weitersuchen miissen, um

den Einstieg zu finden.
Die Route

Informationen tiber die Route selbst sind
natiirlich — sowohl fiir die Planung als auch
fiir die Orientierung in der Wand - wich-
tigster Bestandteil des Topos. Je préziser
die Karte, desto leichter finden wir uns in
der Wand zurecht. Neben den Schwierig-
keitsgraden und der Absicherung — dazu
kommen wir spiter — interessieren uns
vor allem die Lange der gesamten Route
mit einer Angabe zum Zeitbedarf fiir die
Kletterei, die Lange der einzelnen Seilldn-
gen, sowie Hohenlage (Meter iiber Adria)
und Exposition der Tour.

Wichtig fiir die Orientierung in der
Wand ist die genaue Beschreibung mar-
kanter Punkte, wie z. B. Abzweigungen,
Podeste, Risse, der Beginn von Quergin-
gen, etc. Aber auch Hinweise auf etwaige
Verhauer (,No!“), potenziell nasse Klet-
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Anhand standardisierter Symbole,
der Kletterrichtung, der Lange sowie
Schwierigkeit jeder Seillinge und An-
zahl und Art der Sicherungspunkte
kénnen wir uns mit Hilfe des Topos in
der Wand orientieren. Zusatzlich sind
der Charakter (Risse, Platten, Ver-
schneidungen etc.) sowie markante
Punkte (Band mit Gras, Pfeiler etc.)

vermerkt. avb.:via Legende, Panico-Verlag, G. Sojer

terpassagen (,oft nass“) oder Verldufe be-
nachbarter Routen sowie Abseilstellen in
der Wand sind hilfreich.

Schwierigkeit, Charakter,
Absicherung und
Ernsthaftigkeit der Tour

Die Schwierigkeitsbewertung einer Tour
ist die zentralste Information. Jede Klet-
tertour ist grundsitzlich nach der maxi-
mal anzutreffenden Schwierigkeit bewer-

Bergauf



tet. Aber Achtung, diese Information ist
triigerisch: Fiir uns ist wichtig, wie hiufig
und anhaltend dieser maximale Schwie-
rigkeitsgrad — oder jener knapp darunter
— erreicht wird, macht es doch einen we-
sentlichen Unterschied, ob nur eine kurze
6c+-Stelle in einer 6a-Seillinge iiberwun-
den werden muss oder ob die gesamte Seil-
ldnge eine 6¢+-Stelle aufweist und der Rest
anhaltend 6¢-Kletterei erfordert.

Auflerdem checken wir mit Hilfe des
Topos, wo die Hauptschwierigkeiten an-
zutreffen sind: Eher am Anfang oder am
Ende der Tour? Das ist besonders bei lin-
geren Touren elementar wichtig, da mit
zunehmender Dauer zum einen die Krif-
te schwinden und zum anderen auch ein
etwaiger Riickzug nicht mehr oder nur
mehr schwer moglich ist.

Eine weitere Information, die wir aus
dem Topo entnehmen konnen, ist der Cha-
rakter der Schliisselstellen bzw. der ge-
samten Tour: Handelt es sich um Plat-
tenkletterei, technische Wandkletterei an

kleinen Leisten, Risskletterei oder sind
vorwiegend athletische Uberhinge zu
iiberwinden? Je nachdem, was uns bes-
ser liegt, konnen wir so auch den ange-
gebenen Schwierigkeitsgrad besser ein-
schitzen. Apropos Schwierigkeitsgrad:
Jenach Tradition kann dieser von Gebiet
zu Gebiet stark variieren. So ist z. B. ein
Dolomiten-Sechser heute durchaus ver-
gleichbar mit dem siebten UIAA-Schwie-
rigkeitsgrad. Sind wir Risskletterei nicht
gewohnt, fiihlt sich auch ein Granitriss
in Chamonix oder im Yosemite fiir uns
schwerer an als derselbe Schwierigkeits-
grad auf Leisten im Kalk.

Last, but not least interessiert uns na-
tuirlich auch die Absicherung der Schliis-
selstelle und der gesamten Tour. Wir spre-
chen von der Ernsthaftigkeit der Tour,
denn schlie8lich macht es einen wesent-
lichen Unterschied, ob wir diese selbst
absichern miissen, ob wir alten, rostigen
Normalhaken Vertrauen schenken oder
ob wir in zuverlassige Bohrhaken klip-

pen diirfen! Neben der Qualitit der Ab-
sicherung ist fiir uns auch die Haufigkeit
der Fixpunkte interessant. Eine Bohrha-
ken-Tour mit drei Bohrhaken pro Seilldn-
ge in geschlossenem, kompaktem Felsen
kann durchaus ernsthafter sein als eine
Tour mit Normalhaken, die sich ob der
absicherungsfreundlichen Struktur des
Felsens zusitzlich noch gut mit Friends
und Keilen ergidnzen lassen.

Abstieg

Nicht zu unterschitzen ist der Weg zurtick.
Gerade alpine Routen enden nicht auto-
matisch am Wanderweg. Darum enthal-
ten Topos auch wichtige Informationen
zum Abstieg: Wo ist die Abseilpiste? Wel-
che Schwierigkeiten erwarten uns beim
Abstieg? Ist der Abstieg mit Steinménn-
chen markiert? Wie lange dauert der Ab-
stieg? Ein sorgfiltiger Blick auf den Ab-
stieg spart nicht nur Zeit, sondern erhht
auch die Sicherheit erheblich. —
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