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Ny unik 
foto bok!

Terje Aamodt (foto)
Fotograf som også er aktiv fjellklatrer, 
isklatrer, ski- og snowboardkjører og ter-
rengsyklist. Kombinasjonen av ekstremt 
friluftsliv og fotografiske ferdigheter, 
gjør at Terjes bilder har synsvinkler og 
innhold som svært få andre fotografer er 
i stand til å levere. Mange vil kjenne Ter-
je Aamodts bilder fra bloggen hans. Han 
har også utmerket seg som en eksklusiv 
bryllupsfotograf. Nå kommer han med 
sin første bok.

IVER GJELSTENLI (TEKST)
Tekster og bildetekster på norsk og 
engelsk er skrevet av Iver Gjelstenli. 
Han jobber som journalist i Romsdals 
Budstikke, og har gjennom 6 - 7 år levert 
sine ukentlige reportasjer i serien «Kort-
reist opplevelse». Han har også skrevet 
biografien om Arne Randers Heen og 
turbøkene «Fra topp til topp i Romsdal» 
og «Opplev Romsdal på sykkel».

Tilbud til bedrifter
Vi anbefaler «ROMSDAL Eksponert/Exposed» som gavebok. Rabatt gis 
til kunder som kjøper et stort antall bøker. Be om tilbud!

Ta kontakt for kjøp av bøker og/eller mer informasjon:
www.terjeaamodt.com

Terje Aamodt: 917 49 685, e-post: terje@terjeaamodt.com
Iver Gjelstenli: 952 99 620, e-post: iver.gjelstenli@r-b.no



ny unik fotobok

Fotograf Terje Aamodt har etablert seg som en av 
Norges ledende fotografer av klatring, skikjøring og 
terrengsykling. Nå kommer bildene hans i bokform. 
Praktboka Romsdal Eksponert/Exposed viser Terje 
Aamodts unike bilder av klatrere, skikjørere og syklister 
i aktivitet i romsdalske tinder og fjell. Tekst av Iver 
Gjelstenli på norsk (bokmål) og engelsk. 

• Format: 28x35
• ca. 300 sider
• ca. 300 bilder
• Pris: 499,-

Her er et lite utvalg av det du vil finne i boka:

• Klatrere i aktivitet på Romsdalshornet, Store Vengetind, 
Kvanndalstinden, Kongen, Bispen, Klauva, Trolltindene, 
Hornaksla, Julsundet, Eresfjord og mange andre fjell og 
klatreområder i Romsdal. 

• Vinterklatring og eggtraverser på Trollvasstind, 
Vengetindseggen, Finnan, Åbittind og i Mardalsfossen. 

• Utvalgte toppturer på ski med spektakulære 
utforkjøringer på Trolltindan, Blånebba, Fløtatinden og 
Store Vengetinden.

• Fjellsykling på Romsdalseggen, Sjurvarden, Kirketaket 
og i Moldemarka.

Klatring:

SYDEGGEN PÅ 
LILLEHORNET
«Umulig uten stige», sa engelske klatrere, som snudde da 
de fikk se sørsida av Lille Romsdalshornet fra toppen av 
Hornaksla i 1874. Dette svimlende stupet «spotter all verdens 
brandstiger», sa Carl Hall da han ga opp på samme sted i 
1880. Men i 1956 dukket to danske ungdommer opp, og 
klatret Sydeggen – av mange ansett som Romsdalshorns 
fineste klatrerute. Bildene i praktboka «ROMSDAL 
Eksponert/Exposed» viser Odd Tokle Sæbø og Bjørn Magne 
Øverås på den luftige klatreruta med Vengetidene og 
Romsdalen i bakgrunnen. 



Vinterklatring:

Åbittinden – Trolltinden
Eresfjord og Eikesdal med sine grenseområder mot Sunndal på Nordmøre er et praktfullt område for klatring, 
toppturer på ski og alpine eggtraverser. En av de mest populære er traversen over Åbittinden (1396) til Trolltinden 
(1300) på grensa mellom Nesset og Sunndal. Når eggen mellom toppene er plastret med vindpakket snø og skavler, er 
dette en vakker og vill tinderangel kombinert med en fin skitur. Bildene i boka er fra to flotte turer vinteren 2014. 

Ski:

TROLLTINDAN
Kalksteinsgrotta Trollkirka i Fræna med sine fosser og melkehvite marmorganger er en av 
Romsdals mest besøkte turistattraksjoner. Bak inngangene til grottene ligger Trolltindan 
med en forreven toppegg og bratte renner. På vinterføre er sørsida av Trolltindan et praktfullt 
terreng for ski- og snowboardkjøring.



Sykkel:

ROMSDALSEGGEN
Noen år med markedsføring og tilrettelegging har gjort 
Romsdaleggen til en av Norges mest populære fjellturer. Turen 
går fra Vengedalen via Blånebba til Nesaksla, det meste av 
tiden med svimlende utsikt mot Romsdalen og Trolltindene 
på den ene siden, Vengedalen og Vengetindene på den andre. 
Vi fikk med oss syklisten Magnus Espeland. Bildene i boka 
viser den aller første sykkelturen over Romsdalseggen og ned 
Romsdalstrappa! 


