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Only those who attempt the absurd can achieve the impossible.
Albert Einstein

FEUER 4
WASSER 32
LUFT 62
STEIN 92

UNTERWEGS ZWISCHEN HIMMEL UND ERDE 128

FEUER
WASSER
LUFT
STEIN

UNTERWEGS ZWISCHEN HIMMEL UND ERDE



Fitz-Roy-Gruppe, Nationalpark Los Glaciares, Patagonien6



von den Pionieren des alpinismus. 
In Kirgistan auf den spuren von Lorenz saladin wandeln zu dürfen, 
einem großen, aber nahezu vergessenen schweizer Bergsteiger,  
war ein geschenk.
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Kiental, Berner Oberland, Schweiz34



darum, Erfolg zu haben. Es geht darum, Erfahrungen zu machen.
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es
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nicht darum
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Oberer Grindelwaldgletscher, Berner Oberland, Schweiz

als 
ich zum 
ersten mal in der Höhle des Unteren grindelwald- 

gletschers geklettert bin, habe ich mir nicht vorstellen können,  
dass er nur wenige Jahre später verschwunden sein würde.  
Einfach weggeschmolzen.
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Schilthorn, Berner Oberland, Schweiz 6564



Oben: Cairngorms-Nationalpark, Schottland
Unten: Nesthorn, Wallis, Schweiz
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Cerro-Torre-Gruppe, Nationalpark Los Glaciares, Patagonien

zu stehen ist ein tiefes emotionales 
Erlebnis, das man ein Leben lang nie vergisst.
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freunden
auf einem
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Cerro Standhardt, Nationalpark Los Glaciares, Patagonien102 103



Kaschmir-Gebirge, Himalaja, Indien

vater
zu sein
ist eines

vater
zu sein
ist eines der größten abenteuer, in das ich mich 

jemals begeben habe. Und das beglückendste.
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Stephan Siegrist liebt die Berge. Er besteigt die schwierigsten 
Gipfel der Welt. Er balanciert in schwindelerregenden Höhen auf 
Highlines und springt als Basejumper von hohen Felswänden.
 
»Unterwegs zwischen Himmel und Erde« versammelt die spekta-
kulärsten Bilder aus dem bewegten Leben des sympathischen 
Schweizer Profi-Alpinisten.
 
Ein faszinierendes Buch. Ein berührendes Buch.
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