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Nacht	 Í	Lazy	Rancho,	✆ 033	822	87	16,	www.lazyrancho.ch

 Í	Jungfrau,	✆ 033	822	57	30,	www.jungfraucamp.ch

 Í	Alpenblick,	✆ 033	822	77	57,	www.camping-alpenblick.ch

 ¤	Balmer's	Herberge,	✆ 033	822	19	61,	Hauptstrasse	23,	Matten	bei		
	 Interlaken, www.balmers.com.
	 Balmer's	ist	besonders	beliebt	bei	internationalen	Gästen	und	bietet	einen	
	 frischen	Mix	verschiedener	Kulturen.	Ausgangspunkt	für	Canyoning,	
	 River	Rafting,	Sky	Diving,	Paragliding,	Nachtleben	und	vieles	mehr...

 ¤	Happy	Inn	Lodge,	✆ 033	822	32	25,	Rosenstrasse	17,	Interlaken,	
	 www.brasserie17.ch.
	 Günstiges	und	gemütliches	Hostel	im	Zentrum	von	Interlaken.	
	 Gleiches	Gebäude	wie	Brasserie	17	(siehe	Gourmet)!

 ¤	Alplodge,	✆ 033	822	47	48,	Marktgasse	59, Interlaken, 
 www.alplodge.com.
	 Preiswerte	Unterkunft	mit	Einzel-,	Doppel-,	Mehrbett-	und	Familienzimmern!
 

Gourmet	 Bistro	&	Bar	«Café	de	Paris»	(WiFi),	Marktgasse	14,	Interlaken.
	 Après-Climbing	im	gemütlichen	Bistro	im	Herzen	von	Interlaken.

	 Brasserie	17,	Rosenstrasse	17,	Interlaken,	www.brasserie17.ch.
	 Gemütliches	Restaurant	zum	Essen,	Trinken	und	Musikhören.	
	 Von	September	bis	Juni	jeden	Donnerstagabend	Live-Musik	(Blues,		 	
	 Rock,	Reggae,	Jazz,	Funk	&	Soul).	Der	Eintritt	ist	immer	gratis	und	
	 gute	Stimmung	ist	garantiert!

 Restaurant	Luegibrueggli,	✆ 033	822	88	22,	www.luegibrueggli.ch.
	 Das	Restaurant	mit	der	fantastischen	Aussichtsterrasse.

	 Hotel	«Golf»	in	Unterseen, ✆ 033	821	00	70,	www.golf-landhotel.ch.
	 Das	schnellste	Bier	nach	dem	Klettern...

Sonstiges	 Kletterhalle	K44,	✆ 033	821	28	21,	Jungfraustrasse	44,	Interlaken,	
	 www.k44.ch.	Kletterkurse	für	Anfänger	und	Fortgeschrittene.

	 Seilpark	Interlaken,	www.seilpark-interlaken.ch,	Matten	bei	Interlaken.

Eiger,	Mönch	und	Jungfrau		I		Foto:	Sandro	von	Känel
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Die	Kletterei	am	grauen	Kalkfels	des	Harders	ist	nicht	zu	
vergleichen	 mit	 seinen	 Nachbargebieten	 Lehn	 oder	
Neuhaus.	 Häufig	 beinhalten	 die	 Routen	 schwierige	
Boulderpassagen,	 welche	 eine	 perfekte	 Beinarbeit	 und	
kühle	 Temperaturen	 voraussetzen.	 Während	 die	 Routen	
im	 linken	 Wandteil	 (Nr.	 1-12)	 am	 Vormittag	 noch	 im	
Schatten	liegen,	wärmt	die	Sonne	den	rechten	Teil	schon	
früh	auf	und	macht	das	Klettern	im	Sommer	zur	Tortur!	
«Tricor»	heisst	die	knallharte	Leistentour	und	«Vivere	una	
favola»	 sowie	 «Misko»	 (athletisch)	 gehören	 zu	 den	
schönsten	 Routen	 des	 Gebiets.	 Leider	 sind	 die	 leichten	
Routen	 weniger	 lohnend	 und	 die	 Auswahl	 an	 mittel-
schweren	Routen	ist	klein.
The climbing on this grey limestone is much different 
than that found on neighboring Lehn and Neuhaus. 
Expect more bouldery moves here on the hard routes that 
require precise footwork and cool temps. While the 
routes on the left side of the wall (No. 1-12) enjoy morn-
ing shade, the routes on the right side warm up quite 
early in the day and make climbing here pure torture in 
the summer! The crimpfest “Tricor” as well as the strenu-
ous “Vivere una favola” and “Misko” are some of the 
finest routes in the area. Unfortunately, the easier offer-
ings aren’t quite as worthwhile. And there is a paucity of 
moderate routes to choose from.

Erschliesser Pesche	Wüthrich,	Peter	Abegglen,	
	 Felix	Maurhofer,	Marcell	Suter 
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Pesche	Wüthrich	in	«Kraft	der	Liebe»		I		Foto:	Robert	Bösch
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18	Rastapopolus			 6b+

19	Cirano			 6a

20	Caco			 7a+

21	Obelix	 6b

22	Projekt	offen	 NR

23	Nina	 6b+

24	Rain	child			 7a

25	Dar	Vida			 7a+

26	Kraft	der	Liebe	35m	 8a

27	Lego	35m			 7c

28	Sitesprung			 6a+

29	Herbstweg			 6a	

30	Schwarze	Diamanten			 8b

31	Blue	System			 7c+

32	Sley	Clifflihänger			 8a

33	Die	hard	 8b+

34	The	Ding			 7c+

 Sektor: Harder                   Einstieg: 700 m                    Länge: 10-35 m                    Exp: W 

1	 Megerlimuk			 6a

2	 Tricor			 8b+

3	 A	little	bit	harder...			 8b

4	 Element	of	crime	 8b

5	 Edelwiese			 6a

6	 Platte			 6b

7	 A	heart	of	a	good	cocktail	 8a+

8	 Stärntoucher			 6b

9	 Kolibri-Riss			 6a

10	Vivere	una	favola			 7c

11	Tropfenspiel			 6c+

12	La	Luna			 7c

13	Sun	Sport			 7a+

14	Misko			 8a+

15	Laura			 7a

16	Si	u	No	 6c+

17	Cassiopeia			 6b+
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